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	一、专业名称及代码
	二、入学要求
	三、修业年限
	四、职业面向
	五、主要接续专业
	 接续高职专科专业举例：美容美体艺术、人物形象设计、戏剧影视美术设计、服装与服饰设计
	接续高职本科专业举例：美容美体、人物形象设计、戏剧影视美术
	接续普通本科专业举例：美容美体艺术、人物形象设计、戏剧影视美术设计
	六、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	(二)培养规格
	本专业学生应全面提升知识、能力、素质，筑牢科学文化知识和专业类通用技术技能基础，掌握并实际运用岗位（
	（1）坚定拥护中国共产党领导和中国特色社会主义制度，以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，践行社
	（2）掌握与本专业对应职业活动相关的国家法律、行业规定，掌握绿色生产、环境保护、安全防护、质量管理等
	（3）掌握支撑本专业学习和可持续发展必备的语文、历史、数学、外语（英语等）、信息技术等文化基础知识，
	（4）具有良好的语言表达能力、文字表达能力、沟通合作能力，具有较强的集体意识和团队合作意识，学习 1
	（5）掌握美容美体相关的健康美学、中西医美容基础、美容护肤、以及美容美体专业仪器设备等方面的专业基础
	（6）掌握美容护肤技术技能，具有根据服务对象特点或需求制订日常美容护肤方案、问题皮肤护理方案能力或实
	（7）掌握化妆造型技术技能，具有运用化妆技术、服饰搭配等方法为服务对象进行形象修饰、改善和塑造能力或
	（8）掌握美甲造型技术技能，具有根据服务对象特点和需求制订美甲设计方案能力或实践能力；具有为服务对象
	（9）掌握信息技术基础知识，具有适应本行业数字化和智能化发展需求的基本数字技能； 
	（10）具有终身学习和可持续发展的能力，具有一定的分析问题和解决问题的能力； 
	（11）掌握身体运动的基本知识和至少 1 项体育运动技能，养成良好的运动习惯、卫生习惯和行为习惯；具
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	七、课程设置及要求
	(一)公共基础课程
	（二）专业（技能）课
	（三）综合实训
	实践性教学应贯穿于人才培养全过程。实践性教学主要包括实验、实习实训、毕业设计、 社会实践活动等形式，
	在校内外进行美容护肤、美体塑形、化妆造型、美甲等实训，包括单项技能实训、综合能力实训、生产性实训等。
	（四）实习
	在美容美体艺术行业的美容院、美体中心、化妆机构、婚纱影楼、美甲店、服饰品企业、 美容彩妆品企业进行实
	八、教学进程总体安排
	（一）基本要求
	1.每学年为52周，其中教学时间40周（含复习考试），累计假期12周。1周一般为30学时。顶岗实习一
	2.公共基础课程学时一般占总学时的1/3,累计总学时约为1学年。不同专业技能方向可根据产业人才培养的
	3.专业课程学时一般占总学时的2/3，其中学生在实习单位的实习学生根据人才培养方案确定，顶岗实习一般
	（二）教学进度计划安排表
	（三）教学学时分配及比例表
	九、实施保障
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	（三）教学资源
	十、毕业要求
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